Bilan allergenes du Lundi 8 redi 16 Févri
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Fruits a coques

Bilan allergénes : LYCEE MERIEUX

Nom de la prestation : Kit decoration

Mardi 09 Janvier 2024

Dessert DECORATION LYCEE V5* O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Kit decoration

Mardi 16 Janvier 2024

Dessert DECORATION LYCEE V5* |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Kit decoration

Mardi 23 Janvier 2024

Dessert DECORATION LYCEE V5* O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Kit decoration

Mardi 30 Janvier 2024

Dessert DECORATION LYCEE V5* |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Kit decoration

Mardi 06 Février 2024

Dessert DECORATION LYCEE V5* |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : Kit decoration

Mardi 13 Février 2024

Dessert DECORATION LYCEE V5* |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Lundi 8 Janvier 2024 au Vendredi 16 Fevrier 2024.
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Nom de la prestation : 1Adulte

Lundi 08 Janvier 2024

Entrée CHOU BLANC BIO LCL VINAIGRETTE V3 * O 0o g O O O 0O O g O O O O
POMELOS V2 * |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SALADE DE LENTILLES FACON DAHL V5* O g g O O 0O O O O O O O 0O
SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* O 0O 0O O O 0O 0o g g O O O 0O
Viande NUGGET DE BLE V2* O g g O O O O O 0O O 0 0o 0o 04
RAVIOLI S/V CHEVRE SC TOMATE BASILIC V3 * O OO oo o g o o Od O O 0O 0O
Légume COQUILLETTE V2 * OO0 000 o 0o oo 0a0a0a0.a0a0a
HARICOT VERT A L'AIL V2 * OO0 oOgoogo o g O O 0 O 0 0 0 0
SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 * O OO oo o g O 0 0 00000 4d
Fromage ASSORT YAOURT AROM / YAOURT NAT BIO LOCAL LYCEE V5* O 0O 0 0O 0o o o0 O O 0O O O O 0O 0
MONTCADI CROUTE NOIRE V2 * OO0 oOgoogo o g O O 0 O 0 0 0 0
Dessert COMPOTE POM BANANE (M) V2 * O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
CORBEILLE FRUITS BIO LYCEE V5* |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SEMOULE AU LAIT INDIV V4 * OO0 g o g O OO0 O0 O0 O O O O

Nom de la prestation : 1Adulte

Mardi 09 Janvier 2024
Entrée BOULGOUR SALADE V3 *
COEUR PALMIER SALADE V3 *

SALADE RIZ NICOIS BIO V2 *

0000
0000
0000
NAAEA
0000
0000
000X~
0000
0000
0000
NAAA
0000
0000
0000
0000
NAAA

SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5*
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Bilan allergenes du Lundi 8 Janvier 2024 au Vendredi 16 Février 2024.

Famille Recette
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Arachide
Crustacé
Gluten

Mollusque

Moutarde

Sésame
Soja

Viande MERLU FILET SC CITRON V2 * O OO0 0o o g O O O 04 O O O
VEAU PAUPIETTE SCE CHASSEUR V5* O 0O 0O O o O O O a4d O O O4d

Légume BROCOLI BIO GRATIN V3 * [ O T O I R I Y O N O 0 o0 0000 4d
PUREE PDT CREME MUSCADE V2 * OO0 oo o o O O O O 0 0o o O

Fromage ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 2 V5* OO0 0o g o g O O O 0O og g o g
CARRE BIO V2 * O oo 0o00a0oo0oa0no o O oo000o0a0a0a

Dessert ANANAS FRAIS (BRUT) V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
BEIGNET FRAMBOISE V2 * O 0O 0O g o g O O O 0O O O O 0O

Nom de la prestation : 1Adulte

Jeudi 11 Janvier 2024

Entrée CELERI LCL RAPE POMME VINAIGRETTE MIEL V3 * O 0O O O O O O O g O O O O
MOUSSE CANARD ET CORNICHONS V3 * OO 0O O o g O 0O O O O 0O
SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* O g g O O O 0o O g O O O O
TARTE AUX LEGUMES (PPE-ENTRE) V3 * O 0O 0O O o g O O O O 0O 0o Od

Viande BOEUF (BIO) SAUTE AU JUS V2 * OO 0O O o g O O O O 0O 00004
COLIN LIEU FILET SC MATELOTE V2 * O OO0 0o o g O O O 04 O 0O

Légume CAROTTE (SURG) BIO PERSILLE V2 * OO 0O OO o o g O OO0 00 0o o g
GNOCCHETIS AU BEURRE V3 * O 0O 0O g o g O O 0 0 0 0 0 0O

Fromage ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 1 V5* OO 0O 0o o o g O OO O 0 0O 00
SAINT-NECTAIRE V2 * OO 00000 O O 0000 ~0 o

Dessert GALETTE ROIS V2 * O 0O 0o g g O O Od O o o 4d
SALADE DE FRUITS FRAIS V3 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Lundi 8 Janvier 2024 au Vendredi 16 Fevrier 2024.
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Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 12 Janvier 2024

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * O o g O O O O O 0 0 0 0 0 0O
SALADE DE BLE SAUCE BULGARE V3 * OO 0o g o g O O 0 0O 0 0 0d
SALADE FOND ARTICHAUT V3 * O o g O O 0O O O O O 0 0O 0O
SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* O 0O g O O O O g g O O O O
Viande JAMBON BLANC V2 * |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
OMELETTE (BIO LCL) DU CHEF V3 * OO0 g oo go o O O Od O O Od
Légume CORDIALE LEGUME V2 * OO0 0O 0o g g O O O O O O
POMME NOISETTE V2 * |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage ASSORT YAOURT AROM / YAOURT NAT BIO LOCAL LYCEE V5* O O 0 o0o ogo g g O 0 o0 0000 4d
TOMME PYRENEES V3 * 0o 0o o0o06o0oaa O 0O 0 o06o0:60.a0g.:m0
Dessert COMPOTE POM POIRE (M) V2 * |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FROMAGE BLANC BIO (LCL) DIS BRISURE SPECULOOS LYCEE V5* O O 0O O g g O O O O O g O
Nom de la prestation : 1Adulte
Samedi 13 Janvier 2024
Fromage ASSORTIMENT YAOURT NATURE V2 * OO0 0O o o o O 00 0o 0 o0 4g gd
Nom de la prestation : 1Adulte
Dimanche 14 Janvier 2024
Fromage ASSORTIMENT YAOURT NATURE V2 * OO0 0 0o g g O O 0 0 0 0 0 0O

Nom de la prestation : 1Adulte
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Bilan allergenes du Lundi 8 Janvier 2024 au Vendredi 16 Février 2024.
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Lundi 15 Janvier 2024

Entrée CHOU ROUGE LCL MARINE V3 * O O O O O O O O O O 0O
RADIS LONG BEURRE V5* O O 0O O g O O O O 0 0o o O
SALADE SOISSONNAISE V2 * O O O O O O O O O O 0O
SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* O O O O 0o O g O O O O
Viande DINDE FRICASSEE V2 * O O O O O O O O Oo g O
POISSON FILETE MEUNIERE CITRON V2 * O O O O O O O O 0O O 0O Od
Légume POELEE MINESTRONE V2 * O O O O O O O 0 00 0o g g

RIZ CREOLE V3 * Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O o o060« 00
O 0o 0606040
O 0o 0606040

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0o0o0odd0OO00da0:0a0.a0n

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 *

Fromage ASSORT YAOURT AROM / YAOURT NAT BIO LOCAL LYCEE V5*

Oo0n0

CAMEMBERT V2 *

Dessert CORBEILLE FRUITS BIO LYCEE V5*

GATEAU PATATE DOUCE DU CHEF V3 *

OO0O00000O0O0O000O00
ROOO00O0OROOO00O00O00O0

PRUNEAUX AU SIROP LEGER V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Mardi 16 Janvier 2024

Entrée ENDIVES BIO BRUTE POUR SALADE V3 * O 0O O O O O O g g O 0O O o
FENOUIL SC GRIBICHE V2 * OO0 O0Oo0oOogoogoogogo g O 0O 0O
MORTADELLE CORNICHONS V2 * OO0 O0Oo0Oogoogoogoogo g O O O O 0O
SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* O O 0O O O O O O g O O O 0O
Viande BOEUF STEAK HACHE (BIO) SCE BRUNE V2 * O O 0O O O 0O O O 0O 0O 0O 0o oo g o
SAUCE BOLOGNAISE LEGUMES VEGETARIEN V3 * OO 0O 0o o o g O 0 O0 O O O 0O
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Bilan allergenes du Lundi 8 Janvier 2024 au Vendredi 16 Fevrier 2024.

Famille Recette
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|:| |:| |:| |:| |:| Fruits a coques

Gluten

Mollusque

Moutarde

Légume HARICOT BEURRE V2 * O 0O 0O O g O O O 0 00 0o g g
PATE TORSADE BIO V2 * O O 0O g O O O O O 0O 00004
SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 * O O g o g O O 0O O 00 oo ada

Fromage ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 2 V5* O 0O 0O O O O O O 0O 0O 0O oOgoogo O
GOUDABIO V2 * O oo 0 o O o O oo000o0a0a0a
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Bilan allergenes du Lundi 8 Janvier 2024 au Vendredi 16 Fevrier 2024.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde
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Sans

Fruits a coques

Dessert BANANE SAUCE CARAMEL V3 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

CREME DESSERT BIO (LCL) SEAU SAVEUR VANILLE V5* O O 0o o o o g O O O 0O 0o go g g
Nom de la prestation : 1Adulte

Jeudi 18 Janvier 2024

Entrée BETTERAVE LOCALE VINAIGRETTE V3 * O O g O O O 0O g g O O O O
SALADE COLESLAW BIO LCL V3 * O O 0o o o o g O Od O O Od
SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* O g g O O O 0o O g O O O O
SURIMI MAYONNAISE V3 * O O o g O O O ad O

Viande HOT DOG STICK MOZZA DIS SCE BARBECUE V5* O O g O Od O Od O O Od
NUGGET DE FROMAGE V2 * O OO0 0o o g O O Od O O O 04

Légume POELEE FORESTIERE V2 * O O 0o o o o g O O O 0o 0o g g
POMME FRITE POUR FRITEUSE (UGFRL) V3 * |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 1 V5* O 0O 0O O O o g O O 0O 0O O O g g
SAINT-PAULIN V2 * O a O O 0O O 0O 0 o06o0:60.a0g.:m0

Dessert DONUT'S V2 * 0o 0O o o000 O 0O 0 00 0 O
POIRE CUBE CHOCOLAT AMANDES LYCEE V5* O 0O 0O O g O 0 O OO oO0oo0oo0oao0oao

Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 19 Janvier 2024

Entrée CAKE CHEVRE MIEL THYM (M) V2 * O O 0O O g og O O O O O Od
CREME A L OSEILLE V2 * O o g O O O O OO0 O0 O0 O O O O
SALADE LENTILLE V2 * O O g O O O 0O O Og O O O 0O
SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* O O g O O O 0O O Og O O O 0O
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Bilan allergenes du Lundi 8 Janvier 2024 au Vendredi 16 Fevrier 2024.
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Viande BOEUF (LOC) SAUTE AUX ECHALOTES V2 * OO 0O O Ogo g O O 0O 0O O 0o 0o O g
POISSON PANE CITRON V2 * O 0O 0O O o g O O O O O O O Od
Légume BLE TENDRE V2 * O 0O 0 O o O O 0 0 0 0 o0 0o 0o 4d
PUREE POTIRON V3 * O 060 0o 0o 0o 0O O 0 0 O0 0 0O O 0O
SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 * O 0O 0O g g g O O 00 o0oogoogoo g
Fromage ASSORT YAOURT AROM / YAOURT NAT BIO LOCAL LYCEE V5* O 0O 0O O O g g O O 0O O 0O O g g
EMMENTAL BIO V2 * O 060 0o 0o 0o 0O O 0 0 O0 0 0O O 0O
Dessert PUREE POMME COING INDIV V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
TARTE CITRON V2 * O 00 O 0O 0O O O O O 0 0o Od
Nom de la prestation : 1Adulte
Samedi 20 Janvier 2024
Fromage ASSORTIMENT YAOURT NATURE V2 * OO0 g o o g O O 0 0 0 0 0 0O
Nom de la prestation : 1Adulte
Dimanche 21 Janvier 2024
Fromage ASSORTIMENT YAOURT NATURE V2 * OO0 o0 g g g O OO0 O0 O0 O O O O
Nom de la prestation : 1Adulte
Lundi 22 Janvier 2024
Entrée COEUR PALMIER SALADE V3 * O 0O g O O 0O 0o g g O O O O
POTAGE DE LEGUMES V2 * O o o O O Od O O 0 0 0 0 0 0O
SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* O 0O g O O O O g g O O O O
TARTE 3 FROMAGE (ENTR) V2 * I O I I O I Y I N O O d O O O 04
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Bilan allergenes du Lundi 8 Janvier 2024 au Vendredi 16 Février 2024.

Famille Recette

Nom recette
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Gluten

Mollusque

Moutarde

Sésame
Soja

@
Viande CUBE DE POISSON SAUCE PERSANE V3 * O O O g O O O O 0O O O Od
TAJINE DE VOLAILLE V3 * O 0o g O O4d O 0 0 0O 0 0 0 0 0
Légume COQUILLETTE BIO V2 * O 0O 0O 0o go g O O O O 0 0 0 0 O
JARDINIERE LEGUME V2 * OO0 o g g o O 0 0 O0 0 0O O 0O
SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 * O 0O 0O O o O O O OO0 o0 o0 0o o 4
Fromage ASSORT YAOURT AROM / YAOURT NAT BIO LOCAL LYCEE V5* O 0O 0O 0o g g g O O O 0O og g o g
COULOMMIERS V2 * O oo 0o00a0oo0oa0no o O oo000o0a0a0a
Dessert COMPQOTE DU CHEF POMME ANANAS V3 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
CORBEILLE FRUITS BIO LYCEE V5* O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FLAN PATISSIER (PPE) V2 * O oo o000 0O O 0O O O O 0 0O
Nom de la prestation : 1Adulte
Mardi 23 Janvier 2024
Entrée CAROTTE RAPE BIO LCL VINAIGRETTE V3 * O 0O O O O O O O g O O O O
POMELOS V2 * |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
RILLETTE DE SARDINE TOMATEE V3 * OO0 o g g o O 0O O 0O
SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* O g g O O O 0o O g O O O O
viande OEUFS DURS (POUR FLORENTINE BIO) V2 * O 0O 0O O oo g O O Od O O O 04
QUENELLE SC MORNAY V2 * O 0O 0O g o g O o ad O 0 0o Od
Légume EPINARDS (POUR FLORENTINE BIO) V2 * O 0O 0O O o g O O O O O O o O
POMME VAPEUR V3 * OO 00000 O O 0000 ~0 o
Fromage ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 2 V5* OO0 o0 g g g O 0 O O O Ogo Oo O
CARRE BIO V2 * OO 00000 O O 0000 ~0 o
Dessert CAKE AUX POMMES (M) (L) V5* O OO oo o g O O ad O O O 0O
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Bilan allergenes du Lundi 8 Janvier 2024 au Vendredi 16 Fevrier 2024.
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Famille Recette Nom recette g é o g % % g g g
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MILK SHAKE SAVEUR VANILLE V5* OO0 0o g g g O 0 0 O0 0 0O O 0O
Nom de la prestation : 1Adulte
Jeudi 25 Janvier 2024
Entrée PATE CROUTE CORNICHON V2 * O 0O 0O g o g O O ad O 0O O
SALADE PIEMONTAISE (BIO) V3 * OO0 000 ogoogoogo o O O Od
SALADE RIZ ARLEQUIN V2 * O 0o g O O O O O O O O O 0O
SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* O 0O g O O O O g g O O O O
Viande COLIN LIEU FILET SC AURORE V2 * O O o g O O O o g O 0O Od
DINDE EMINCE SCE SUPREME V5* O 0O 0O g o g O 0 0 0O 0 0 0 0 0
Légume BLE TENDRE V2 * O 0O 0 O o O O 0 0 0 0 o0 0o 0o 4d
JARDINIERE LEGUME V2 * OO0 oo o o O O 0O O 0 0 00
SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 * O 0O 0O g o g O 0 0 0O 0 0 0 0 0
Fromage ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 1 V5* O 0O 0 0O 0o o 0O O O O 0O 0O 0o o g
MONTCADI CROUTE NOIRE V2 * OO0 o g g o O 0 0 O0 0 0O O 0O
Dessert FROMAGE BLANC BIO (LCL) DIS COULIS MANGUE LYCEE V5* O 0O 0 0O 0o o 0O O O 0O OO0 0O 0o 0
PUREE POMME PRUNEAU INDIV V2 * |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : 1Adulte
Vendredi 26 Janvier 2024
Entrée ENDIVES BRUTE POUR SALADE V3 * O o g O O O O O g O O O 0O
FEVES ET LARDONS EN SALADE V2 * OO0 0O0O0OoOgogog g O O O
SALADE ASIATIQUE V3 * N I R O 0O O O O O 0O 0O
SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* O O 0O O O 0O 0o g g O O O 0O
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Bilan allergenes du Lundi 8 Janvier 2024 au Vendredi 16 Fevrier 2024.
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Famille Recette Nom recette Ecl ,Z| ¢© I P 5 E = 2 g 5
e
Viande BOEUF (BIO) SAUTE SCE CATALANE V5* O O 0O O O O O O 0O 0O O 0o g g
COUSCOUS VEGETARIEN V3 * O O O O 0O O O 0O O O Od O
Légume HARICOT VERT A L'AIL V2 * OO0 g o o g O 0 o0 0000 4d
SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 * O 0O 0O O O O O O O0O0O0OoO0oogoogo g
SEMOULE V3 * O 00 O 0O 0O O 0 0 0O 0 0 0 0 0
Fromage ASSORT YAOURT AROM / YAOURT NAT BIO LOCAL LYCEE V5* O 0O 0O O O o O O O 0O 0O 0O o ogo g
COMTE AU LAIT CRU V3 * O 0O 0O 0O o g g O O O 0O O O g o
Dessert COCKTAIL FRUIT V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COOKIE PEPITES DE CHOCOLAT SURG (CAFET) V5* O O 0O O O O O O 0O O 0O O
Nom de la prestation : 1Adulte
Samedi 27 Janvier 2024
Fromage ASSORTIMENT YAOURT NATURE V2 * OO0 g o o g O 0 o0 0000 4d
Nom de la prestation : 1Adulte
Dimanche 28 Janvier 2024
Fromage ASSORTIMENT YAOURT NATURE V2 * O 0O 0O 0O 0o o g O O 0 0 0 0 0 0O
Nom de la prestation : 1Adulte
Lundi 29 Janvier 2024
Entrée MACEDOINE MAYONNAISE V3 * O 0O 0 0o o g g O d O O O
RADIS LONG BEURRE V5* OO0 ogoogo o o O 00 000 g d
SALADE COLESLAW BIO LCL V3 * OO0 ogoogo o o O O O O Od
SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* O 0O 0O O O 0O 0o g g O O O 0O
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Bilan allergenes du Lundi 8 Janvier 2024 au Vendredi 16 Février 2024.
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Famille Recette Nom recette E&l S| 6 & = 3 g
58 © S S 5 | 8 s | g
EE| 5T 5 = =
L
Viande FISH BURGER CAFETE V5* O 0O 0O O O o O O O 0O O Od
HAMBURGER CAFETE V5* O O 0O O o g O O 0o O g O Od
Légume JULIENNE DE LEGUME V3 * O O g O O Od O O O 0O 0o go g g
POMME FRITE POUR FRITEUSE (UGFRL) V3 * |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Fromage ASSORT YAOURT AROM / YAOURT NAT BIO LOCAL LYCEE V5* O O 0o o o o g O O O 0O 0o go g g
MONTBOISSIE V3 * O oo 0o00a0oo0oa0no o O oo000o0a0a0a
Dessert BANANE SAUCE CHOCOLAT V3 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
CORBEILLE FRUITS BIO LYCEE V5* O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SEMOULE AU LAIT VANILLE DU CHEF V3 * O O 0O O o g O O Od O O O 0O

Nom de la prestation : 1Adulte

Mardi 30 Janvier 2024

Entrée POTAGE DE LEGUMES V2 * O O g O O O O O 0 0 0 0 0 0O
SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* O g g O O O 0o O g O O O O
TABOULE HIVER V2 * O 0O 0O o 0O o 0O 0O O 0O O 0O
TARTINADE LEG VARIE FROMAGE ET HERBE V5* O g g O O O O O O 0O O
Viande CONFIT DE LEGUMES ET HARICOTS ROUGE V3 * O O 0 0o oo0go 0o g g o O O O O g
PORC SAUTE (LOC) SC ARRABIATA V2 * O 0O 0O O o g O O O O 00 oo oo g
Légume GRATIN DENDIVES V5* O 0O 0O 0o g g O O 0 00 0o g g
PENNE RIGATE V2 * OO0 000 O o0 o00o00a00aa0oqaod
SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 * O OO oo o g O 0 0 00000 4d
Fromage ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 2 V5* OO 0O 0o o o g O OO O 0 0O 00
BRIE BIO V2 * OO 00000 O O 0000 ~0 o
Dessert GAUFRE LIEGEOISE AUX PERLES DE SUCRE V5* OO 0o g o g O 0O O O O 0O O
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Bilan allergenes du Lundi 8 Janvier 2024 au Vendredi 16 Fevrier 2024.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

c

S &
)

S5
E g
S o
L3
£c

Sans

Fruits a coques

PUREE POMME INDIV V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : 1Adulte

Jeudi 01 Février 2024

Entrée CELERI RAPE LCL SAUCE COCKTAIL V3 * O 0O O O O O 0O O g O O Od
CHOU-FLEUR RAVIGOTE V2 * OO0 0000 ogog o O O O O
SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* O g g O O O 0o O g O O O O
TERRINE DE LEGUMES ET MAYONNAISE V3 * OO0 0O 0o g g O O O 0O O

Viande DAHL LENTILLE V5* O O ad O 0O O 0O 0O O 0 0 O 4d

Légume GRATIN POTIRON V5 * O 060 0o 0o 0o 0O O O 0O O 0 0 0 0
RIZ CREOLE BIO (PLAT COMPLET ) V3 * |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 * O OO0 g o g O 0O 04

Fromage ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 1 V5* O 0O 0O O O o g O 0O
SAINT-PAULIN V2 * OO0 o0o g g O O 0O

Dessert COMPOTE DU CHEF POMME MANGUE V5* |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FLAN NAPPE CARAMEL V2 * OO0 0O 0o g g O O 0 0 0 0 0 0O

Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 02 Février 2024

Entrée FENOUIL SAUCE REMOULADE V3 * OO0 0 0o g g O O O O Od
JAMBON BLANC CORNICHONS V5* ENTREE OO0 000 gogogo o O O O O 0O
OEUF DUR BIO MAYONNAISE V2 * OO0 00O o0goo0googogogo o o 4ad Od
SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* O O 0O O O 0O 0o g g O O O 0O

Viande MOUTON KEFTA ORIENTALE V2 * OO 0o g o g OO0 0 0 040 d
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s2l 8| o @ g = g 3 c ©
Famille Recette Nom recette é E ” g % % E % g g ,% % %
28 52 |0s 5| 8|°® g | 2 aE
&
POISSON FILETE MEUNIERE CITRON V2 * O O 0o Ogo o o O O O 0O 0O O 0o O
Légume CAROTTE BIO (SURG) AU BEURRE V3 * OO0 g o o g O 0 o0 0000 4d
POMME PERSILLE V2 * 0o 0o o0o06o0oaa O 0O 0 o06o0:60.a0g.:m0
Fromage ASSORT YAOURT AROM / YAOURT NAT BIO LOCAL LYCEE V5* O O 0O 0O 0o o g O O 0O 00O ogo o g
FOURME AMBERT V2 * 0o 0o o0o06o0oaa O 0O 0 o06o0:60.a0g.:m0
Dessert CREPE CHANDELEUR 2024 V3 * [ O T O I R I Y O N O O Od O O O 04
POIRE AU SIROP ( BOITE ) V3 * |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : 1Adulte
Samedi 03 Février 2024
Fromage ASSORTIMENT YAOURT NATURE V2 * OO0 0O 0o g g O O 0 0 0 0 0 0O
Nom de la prestation : 1Adulte
Dimanche 04 Février 2024
Fromage ASSORTIMENT YAOURT NATURE V2 * O 0O 0O 0O 0o o g O O 0 0 0 0 0 0O
Nom de la prestation : 1Adulte
Lundi 05 Février 2024
Entrée BETTERAVE BIO LOCALE VINAIGRETTE V3 * O 0O O O O O O Ogo g O O O 0O
CREPE CHAMP/FROMAGE (ENT) V2 * OO 0O 0o o g O O Od O O O 0O
MACEDOINE BIO VINAIGRETTE V2 * O o g O O O O O g O 0 0O 0O
SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* O 0O g O O O O g g O O O 0O
Viande SAUCE BOLOGNAISE BIO V2 * |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SAUCE BOLOGNAISE LEGUMES VEGETARIEN V3 * OO0 0 0o g g O O 0 0O 0 0 0d
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Bilan allergenes du Lundi 8 Janvier 2024 au Vendredi 16 Fevrier 2024.

Famille Recette

Légume

Fromage

Dessert

Nom de la prestation : 1Adulte

Mardi 06 Février 2024

Entrée

Viande

Légume

Fromage

Dessert

Nom recette

LEGUME RACINE GLACEE V3 *
PENNE RIGATE BIO V2 *

SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 *

ASSORT YAOURT AROM / YAOURT NAT BIO LOCAL LYCEE V5*

SAINT-PAULIN BIO V2 *
CORBEILLE FRUITS BIO LYCEE V5*
MILK SHAKE SAVEUR CARAMEL V5*

MUFFIN VANILLE PEPITE DE CHOCOLAT V5 *

CHOU BLANC LCL VINAIGRETTE V3 *

POTAGE DE CELERI V2 *

SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5*
SARDINE CITRON V2 *

POISSON CROUSTILLANT V2 *

POULET AIGUILLETTE SAUCE AIGRE DOUCE V2*
JARDINIERE LEGUME V2 *

LENTILLE AU JUS (PA) V2 *

ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 2 V5*

BLEU AUVERGNE V2 *
COCKTAIL DE FRUIT (BOITE) V3 *

RIZ AU LAIT V3 *

Information
Incompléte

OoOoOoO000a0aag
OO0xO0000d

O ad

OO0O00000OO0O0O00a0

%]
c
©

(%2]

O OO0000O00O00O0

"
[}
=
@
o
2
i
<

N

N

Arachide

e O0OO0OO

co

co

O:; 0000000000

O o 0O o o
O 0O 0O o 0O 0O
O 0O 0O o 0O 0O
o o o 0d o o
o o o 0d o o
ntient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
o o o 0d o o
O 0O 0O o o
O o 0o 00
O o 0O o o
O o 0o 00
O 0o o060 o0 oo
O 0O 0O o 0O 0O
O 0O 0O o 0O 0O
o o o 0d o o
o o o 0O 0O
o o o o o 0O
o o o o o 0O

ntient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o 0o o0oo0od0 0

Moutarde

OoOooOo0oao
OoOooOo0oao
OoOooOo0oao

O ad
QO

0 0000000’ OF
OO0O0O0000000

O
O

O ad

OO0O000R®OOO

O 0O 0O
O 0O 0O
O 0O 0O
O 0O 0O
O 0O 0O
O 0O 0O
O M 0O
O 0 «
O 0O 0O
O 0 o«
O 0O 0O
O 0O 0O
O M
O 0O 0O
O 0O 0O
O O O
O O O
O O O
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Bilan allergenes du Lundi 8 Janvier 2024 au Vendredi 16 Fevrier 2024.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c

s g
=

S5
E g
S o
L3
£c

Nom de la prestation : 1Adulte

Jeudi 08 Février 2024

Entrée CERVELAS ET CORNICHONS V3 * OO0 00O o0goo0googogogo o O O O O 0O
CHAMPIGNON GRECQUE V3 * O 00 0Oo0o0Oo0oo0oooogoaogoaoaa
SALADE POIS CHICHES AU CUMIN V2 * O O g O O O O O O O 0O
SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* O 0O g O O O O g g O O O O
Viande HOKI FILET SC MATELOTE V3 * O OO0 0o o g O O O 04 O 0O
VEAU ROTI AU JUS V3 * O oo o000 0O O 0O o0 o0 0000o.a0
Légume HARICOTS BEURRE PERSILLE V2 * OO0 g o o g O 0 o0 0000 4d
RIZ CREOLE V3 * |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 * O 0O 0O g o g O 0 0 0O 0 0 0 0 0
Fromage ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 1 V5* OO 0o o g o g O OO OO0 O g0
FOURME AMBERT V2 * O oo 0o00a0oo0oa0no o O oo000o0a0a0a
Dessert COMPOTE DU CHEF POMME MANGUE V5* |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
ECLAIR VANILLE V5* O oo o000 0O o O 0O o 0O O

Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 09 Février 2024
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Bilan allergenes du Lundi 8 Janvier 2024 au Vendredi 16 Fevrier 2024.

&3 3 W qé— g @
Famille Recette Nom recette é é o g % % E g g g % é %
28 52 |0s 5| 8|°® g | 2 aE
"
Entrée BOULGOUR SALADE V3 * O O g O O O O Od O O O O
BROCOLI AUX AMANDES V2 * O 0o g O O O O O O O O 0O
SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* O O O O O O O g g O O O O
TARTE AUX LEGUMES (PPE-ENTRE) V3 * OO 0O O Ogo g O O O O O O 0O
Viande OMELETTE (BIO LCL) DU CHEF V3 * OO0 g o o g O O Od O O O 04
QUENELLE SC BLANCHE V2 * O 0O 0O O o g O O O O O O 0O
Légume EPINARDS BECHAMEL V3 * [ O T O I R I Y O N O 0 o0 0000 4d
FARFALLINA V2 * 0o 0O o o000 O 0O o000:0?:0aga0°n.a:0n8
SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 * O 0O 0o o g g O O 0O O 00 oo ada
Fromage ASSORT YAOURT AROM / YAOURT NAT BIO LOCAL LYCEE V5* O O 0O 0O 0o o g O O 0O 00O ogo o g
TOMME BLANCHE V2 * 0o 0o o0o06o0oaa O 0O 0 o06o0:60.a0g.:m0
Dessert ANANAS FRAIS (BRUT) V2 * |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FROMAGE BLANC BIO (LCL) DIS COULIS FRUIT ROUGE LYCEE V5* O 0O 0O 0O 0o o g O O 0O 000 g o
Nom de la prestation : 1Adulte
Samedi 10 Février 2024
Fromage ASSORTIMENT YAOURT NATURE V2 * OO0 0o g g g O 0 0 O0 0 0O O 0O
Nom de la prestation : 1Adulte
Dimanche 11 Février 2024
Fromage ASSORTIMENT YAOURT NATURE V2 * OO0 0 0o g g O O 0 0 0 0 0 0O

Nom de la prestation : 1Adulte

Lundi 12 Février 2024
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Bilan allergenes du Lundi 8 Janvier 2024 au Vendredi 16 Fevrier 2024.

Famille Recette

Nom recette

Information
Incompléte

Sans

allergénes

Arachide

\Q
Q
]
]
(%2}
>
=
(&)

Gluten

Mollusque

Moutarde

Sésame
Soja

3
g
pe
Entrée CAROTTE CUITE AUX EPICES V5* O O g O O O O O O O O 0O
FRIAND A LA VIANDE (PORC) (ENT) V2 * O O g O Od O O Od O Od O
SALADE PATE MILANAISE V2 * O O g O Od O O Od O O Od
SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* O O g O O O 0O g g O O O O
Viande CUBE DE POISSON SCE AURORE V5* O 0O O g O O O O 0O O O O
VEAU BURGER SCE POIVRES V2 * O OO0 0o o g O O 0 0 0o 4d
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Bilan allergenes du Lundi 8 Janvier 2024 au Vendredi 16 Fevrier 2024.

Famille Recette Nom recette

Mollusque
Moutarde

allergénes
Arachide
Crustacé
Fruits a coques

c

S &
)

S5
E g
S o
L3
£c

Sans

Légume CELERI BRAISE V2 * O o O O O O 0 0 0O 000 0 0O
POMME FRITE POUR FRITEUSE (UGFRL) V3 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Fromage ASSORT YAOURT AROM / YAOURT NAT BIO LOCAL LYCEE V5* OO0 0o g o g O O 0O OO0 0O 0o 0
EDAM BIO V2 * O 0O o0 o0 o0 0 0 O O 0 0 0 0o 0o 0O

Dessert CORBEILLE FRUITS BIO LYCEE V5* O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LACTE CHOCOLAT V3 * O oo 0o00a0oo0oa0no o O oo000o0a0a0a
SALADE AGRUME V2* O Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : 1Adulte

Mardi 13 Février 2024

Entrée ENDIVES BRUTE POUR SALADE V3 * O O g O O O O O O O O O 0O
PATE VOLAILLE CORNICHON V2 * O 00O O0O0OoOooogoo o O 0 0 O 4d
RADIS LONG BEURRE V5* OO0 o g g o O 0 0 O0 0 0O O 0O
SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* O g g O O O 0o O g O O O O

Viande LEGUMES TAJINE VEGE V5* O O g O O O O O 0O O 0O 0 0 0O
NUGGET DE FROMAGE V2 * O 0O 0O g o g O o ad O 0 0o Od

Légume PETIT POIS (SURG) AU JUS V2 * O O g O O O O 00 o0oogoogoo g
SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 * O 0O 0O g o g O 0 0 0O 0 0 0 0 0
SEMOULE COUSCOUS BIO POUR (PC) V3 * OO 0O O o g O O 0O O 00 oo ada

Fromage ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 2 V5* OO 0O 0o o o g O OO O 0 0O 00
SAINT-NECTAIRE V2 * OO 00000 O O 0000 ~0 o

Dessert BEIGNETS MINI NATURES V5* O OO oo o g O O ad O O O 0O
PUREE POMME COING INDIV V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergenes du Lundi 8 Janvier 2024 au Vendredi 16 Fevrier 2024.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

Sans
Fruits a coques

c

S &
=

S5
E g
S o
L3
£c

Nom de la prestation : 1Adulte

Jeudi 15 Février 2024

Entrée FLAMICHE POIREAUX (SG) ENTR V2 * OO 0O 0o o g O O Od O o o 4d
POMELOS V2 * |:| Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* O O 0O O O 0O 0o g g O O O 0O
VELOUTE POTIRON ET VACHE QUI RIT V3 * OO0 oo o o O 0 0 O0 0 0O O 0O
Viande FILET COLIN LIEU SAUCE BONNE FEMME V3 * O 0O 0O O oo g O O O O4d O 0O
TARTIFLETTE V3 * O oo o000 0O O O o0 00 0 0
Légume POMME VAPEUR V3 * O 0O 0 0o 0o g g O O 0O O 0 0 0 0
SALSIFIS A LA TOMATE V2 * O 0O 0O g o g O 0 0 0O 0 0 0 0 0
Fromage ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 1 V5* OO 0o o g o g O OO OO0 O g0
MELUSIN V2 * O oo 0o00a0oo0oa0no o O oo000o0a0a0a
Dessert COMPOTE POMME (M) V2 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COOKIE PEPITES DE CHOCOLAT SURG (CAFET) V5* O 0O 0O O oo g O O Od O 0O O
Nom de la prestation : 1Adulte
Vendredi 16 Février 2024
Entrée SALADE COLESLAW BIO LCL V3 * OO0 0O O g g O d O O 0O
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Bilan allergenes du Lundi 8 Janvier 2024 au Vendredi 16 Fevrier 2024.

&8 3 W qé— g @
Famille Recette Nom recette é é » g % % E g g g -% % g
28 52 |0s 5| 8|°® g | 2 aE
"
SALADE FOND ARTICHAUT V3 * O 0o g O O 0O O O O O O O 0O
SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5* O O O O O O O g g O O O O
SURIMI MAYONNAISE V3 * [ I o R O O O O O
Viande BOEUF (BIO) SAUTE AU JUS V2 * [ O T O I R I Y O N O 0 0 0O 000 0 0O
POTIMENTIER VEGETARIEN V5* OO 0o o g o g O O O O O O O
Légume GRATIN POTIRON V5 * OO0 g oo go o O OO 000 ogo g
RIZ CREOLE V3 * O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 * O 0O 0o o g g O O 0O O 00 oo ada
Fromage ASSORT YAOURT AROM / YAOURT NAT BIO LOCAL LYCEE V5* O O 0O 0o o g O O O O 0O og g o g
CAMEMBERT BIO V2 * 0o 0o o0o06o0oaa O 0O 0 o06o0:60.a0g.:m0
Dessert CREME DESSERT BIO (LCL) SEAU SAVEUR CARAMEL V5* O O 0O 0O 0o o g O O O 0O og g o g
SMOOTHIE POMME POIRE LYCEE V5* O Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
A compléter.
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