
Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.
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Bilan allergènes : CAFETERIA MERIEUX

Nom de la prestation : 1Adulte

Lundi 04 Mars 2024

Viande CROQUE FROMAGE CAFETE V5**

CROQUE-MONSIEUR CAFETE V5*

RAVIOLI BIO LEGUME SCE TOMATE BASILIC (PC) V5*

Dessert MUFFIN VANILLE PEPITE DE CHOCOLAT V5 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Mardi 05 Mars 2024

Viande FISH BURGER CAFETE V5*

HAMBURGER CAFETE V5*

PORC SAUTE (LOC) AU JUS V2 *

Légume HARICOTS BEURRE PERSILLE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME FRITE POUR FRITEUSE (UGFRL) V3 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME FRITE POUR FRITEUSE (UGFRL) V3 *

Dessert GATEAU FACON FINANCIER  V3 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Jeudi 07 Mars 2024

Viande MERLU FILET SC CITRON V2 *

PANINI AU PESTO CAFETE V5*

PANINI KEBAB CAFETE V5*

Légume PENNE RIGATE V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.
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Dessert CHAUSSON POMME V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 08 Mars 2024

Viande BOEUF (BIO) SAUTE AU PAPRIKA V2 *

SANDWICH BAGUETTE LA LAITIÈRE CAFET V3 *

SANDWICH ROSETTE CORNICHON BEURRE BAGUETTE V5*

Légume POELEE MINESTRONE V2 *

Dessert TARTE TROPEZIENNE V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Lundi 11 Mars 2024

Viande PIZZA FROMAGE CAFETE V5*

PIZZA REINE CAFETE V5*

POISSON PANE CITRON V2 *

Légume EPINARDS BIO A LA CREME V2 *

Dessert BEIGNET FRAMBOISE V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Mardi 12 Mars 2024

Viande COUSCOUS VEGETARIEN V3 *

PAIN PITA POULET CURRY CRUDITÉS CAFET V3 *

PAIN PITA THE CROC'PITA CAFET V3 *

Légume SEMOULE COUSCOUS BIO POUR (PC) V3 *
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.
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Dessert GAUFRE LIEGEOISE AUX PERLES DE SUCRE V5*

Nom de la prestation : 1Adulte

Jeudi 14 Mars 2024

Viande BAGEL A L'ITALIENNE V3 *

BAGEL NORVÉGIEN CAFET V3 *

BOEUF (BIO) SAUTE AU JUS V2 *

Légume POMME ROSTI PDT/LEGUMES V3 *

Dessert COOKIE PEPITES DE CHOCOLAT SURG (CAFET) V5*

Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 15 Mars 2024

Viande PANINI CHIKEN BARBECUE CAFET V3 *

PANINI GOURMAND (FRITE PATATE DOUCE) CAFET V3 *

POULET CUISSE ROTI AU JUS V2 *

Légume NAVET BRAISE V2 *

Dessert TARTE CRUMBLE POMME FRUIT ROUGE V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Lundi 18 Mars 2024

Viande PORC SAUTE (LOC) SAUCE A L'ITALIENNE V3 *

WRAP JAMBON CRUDITÉS CAFET V3 *

WRAP THON MAYONNAISE V5*

Légume POLENTA V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.
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Dessert CHAUSSON POMME V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Mardi 19 Mars 2024

Viande PANINI CHORIZO EMMENTAL POIVRON FROMAGE FRAIS CAFET V5*

PANINI TROIS FROMAGE CAFETE V5*

TORTILLAS  À L'ESPAGNOLE  V3 *

Dessert CHOU VANILLE V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Jeudi 21 Mars 2024

Viande COLIN LIEU SC CREME V3 *

CROQUE FROMAGE CAFETE V5**

CROQUE-MONSIEUR CAFETE V5*

Légume CAROTTE BIO (SURG) AU BEURRE V3 *

Dessert PASTEIS DE NATA NATURE V3 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 22 Mars 2024

Viande FISH BURGER CAFETE V5*

HAMBURGER CAFETE V5*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume POMME FRITE POUR FRITEUSE (UGFRL) V3 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME FRITE POUR FRITEUSE (UGFRL) V3 *

Dessert MUFFIN VANILLE PEPITE DE CHOCOLAT V5 *
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.
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Nom de la prestation : 1Adulte

Lundi 25 Mars 2024

Viande PAIN PITA POULET CURRY CRUDITÉS CAFET V3 *

PAIN PITA THE CROC'PITA CAFET V3 *

QUENELLE SC MORNAY V2 *

Légume HARICOT VERT BIO PERSILLE V2 *

Dessert CAKE (L) AUX POMMES  V5*

Nom de la prestation : 1Adulte

Mardi 26 Mars 2024

Viande BAGEL AU THON ET FROMAGE FRAIS CAFET V3 *

BAGEL TEXAN CAFET V3 *

MERLU FILET SCE SAFRANEE V5*

Légume POMME DE TERRE SAUTÉES V3 *

Dessert DONUT'S V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Jeudi 28 Mars 2024

Viande MOUTON BOULETTE CATALANE V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.
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In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

PANINI LE NORDIQUE CAFET V3 *

PANINI MON BIQUET CAFET V3 *

Légume COQUILLETTE BIO V2 *

Dessert FLAN PATISSIER (PPE) V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 29 Mars 2024

Viande DINDE ROTI AU JUS V2 *

SANDWICH BAGUETTE CANTALOU CAFET V3 *

SANDWICH BAGUETTE LE BERGER CAFETE V5*

Légume GRATIN POTIRON V5 *

Dessert GAUFRE LIEGEOISE AUX PERLES DE SUCRE V5*

Nom de la prestation : 1Adulte

Mardi 02 Avril 2024

Viande SANDWICH AU THON FACON KEBAB V5*

SANDWICH FAÇON KEBAB (M) V3 *

ZZZZZZZZZZZZZZZCRISPIDOR FROMAGE V2 *

Légume JARDINIERE LEGUME V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME FRITE POUR FRITEUSE (UGFRL) V3 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME FRITE POUR FRITEUSE (UGFRL) V3 *

Dessert CHAUSSON POMME V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.

Famille Recette Nom recette
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Jeudi 04 Avril 2024

Viande BOEUF (BIO) SAUTE SAUCE PRINTANIERE V3 *

SANDWICH BAGUETTE LE BERGER CAFETE V5*

SANDWICH JAMBON BEURRE  CAFETE V5*

Légume GRATIN D'ENDIVES V5*

Dessert BROWNIE  ET CHOCOLAT DE PÂQUES V3 *
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.
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Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 05 Avril 2024

Viande FILET DE COLIN LIEU SC PERSANE V5*

PIZZA FROMAGE CAFETE V5*

PIZZA REINE CAFETE V5*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume RIZ CREOLE V3 *

Dessert TARTE ANANAS COCO (SURG) V3*

Nom de la prestation : 1Adulte

Lundi 08 Avril 2024

Viande CROQUE FROMAGE CAFETE V5**

CROQUE-MONSIEUR CAFETE V5*

PORC SAUTE (LOC) COLOMBO V2 *

Légume CAROTTE BIO (SURG) AU BEURRE V3 *

Dessert CHOCO TRESOR V5*

Nom de la prestation : 1Adulte

Mardi 09 Avril 2024

Viande BOEUF STEAK HACHE (BIO) SCE BRUNE V2 *

WRAP AU SAUMON ET CRUDITÉS CAFET V3 *

WRAP POULET CRUDITÉ ET CURRY CAFET V3 *

Légume BROCOLI BIO GRATIN V3 *

Dessert CAKE (L) NATURE  V3 *
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : 1Adulte

Jeudi 11 Avril 2024

Viande PANINI CLASSIQUE CAFET V3 *

PANINI TROIS FROMAGE CAFETE V5*

POISSON PANE CITRON V2 *

Légume HARICOT VERT BIO PERSILLE V2 *

Dessert MUFFIN VANILLE PEPITE DE CHOCOLAT V5 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 12 Avril 2024

Viande CHILI SIN CARNE V2 *

PAIN PITA A LA BRESSANE CAFET V3 *

PAIN PITA A LA GRECQUE CAFET V3 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume RIZ CREOLE BIO V3 *

Dessert BEIGNET POMME V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.

Famille Recette Nom recette
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Bilan allergènes : LYCEE MERIEUX

Nom de la prestation : Kit decoration

Mardi 05 Mars 2024

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert DECORATION LYCEE V5*

Nom de la prestation : Kit decoration

Mardi 12 Mars 2024

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert DECORATION LYCEE V5*

Nom de la prestation : Kit decoration

Mardi 19 Mars 2024

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert DECORATION LYCEE V5*

Nom de la prestation : Kit decoration

Mardi 26 Mars 2024

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert DECORATION LYCEE V5*

Nom de la prestation : Kit decoration

Mardi 02 Avril 2024

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert DECORATION LYCEE V5*

Nom de la prestation : Kit decoration

Mardi 09 Avril 2024

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert DECORATION LYCEE V5*
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.
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Nom de la prestation : 1Adulte

Lundi 04 Mars 2024

Entrée BETTERAVE BIO (L) VINAIGRETTE V3 *

LENTILLE ECHALOTE V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.
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RADIS LONG BEURRE V5*

SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5*

Viande NUGGET DE FROMAGE V2 *

RAVIOLI BIO LEGUME SCE TOMATE BASILIC (PC) V5*

Légume BROCOLI PERSILLE V3 *

COQUILLETTE V2 *

SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 *

Fromage ASSORT YAOURT AROM / YAOURT NAT BIO LOCAL LYCEE V5*

MELUSIN V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert CORBEILLE FRUITS BIO LYCEE V5*

GAUFRE LIEGEOISE AUX PERLES DE SUCRE V5*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PUREE POMME INDIV V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Mardi 05 Mars 2024

Entrée CELERI RAPE BIO (L) SAUCE COCKTAIL V3 *

FEUILLETE DUBARRY ENTREE V5*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMELOS V2 *

SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5*

Viande POISSON FILETE MEUNIERE CITRON V2 *

PORC SAUTE (LOC) AU JUS V2 *

Légume HARICOTS BEURRE PERSILLE V2 *

POLENTA CREMEUSE V3*

SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 *
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.

Famille Recette Nom recette
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Fromage ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 2 V5*

GOUDA V2 *

Dessert GATEAU FACON FINANCIER  V3 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.SALADE DE FRUITS FRAIS V3 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Jeudi 07 Mars 2024

Entrée FENOUIL SC GRIBICHE V2 *

JAMBON BLANC CORNICHONS V5* ENTREE

SALADE TORTI 3 COULEUR V3 *

SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5*

Viande MERLU FILET SC CITRON V2 *

SAUCE CARBONARA V2 *

Légume PENNE RIGATE V2 *

PETIT POIS CAROTTES (SURG) V3 *

SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 *

Fromage ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 1 V5*

FOURME AMBERT V2 *

Dessert FROMAGE BLANC BIO (L) DIS BRISURE SPECULOOS LYCEE V5*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.SALADE AGRUME V2*

Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 08 Mars 2024

Entrée SALADE COLESLAW LCL V3 *

Impr 14/02/2024 14:14 ALL1 PAGE: 13 / 30



Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.
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SALADE SOISSONNAISE  V2 *

SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5*

SARDINE CITRON V2 *

Viande BOEUF (BIO) SAUTE AU PAPRIKA V2 *

BOULETTES VEGETALES SAUCE PAPRIKA V3 *

Légume POELEE MINESTRONE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME FRITE 10/10 FRITEUSE  SURG V3 *

Fromage ASSORT YAOURT AROM / YAOURT NAT BIO LOCAL LYCEE V5*

CAMEMBERT V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE POMME  BIO  V2 *

TARTE TROPEZIENNE V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Samedi 09 Mars 2024

Fromage ASSORTIMENT  YAOURT NATURE V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Dimanche 10 Mars 2024

Fromage ASSORTIMENT  YAOURT NATURE V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Lundi 11 Mars 2024

Entrée CAROTTE RAPE BIO (L) VINAIGRETTE V3 *

CELERI (L) REMOULADE V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.

Famille Recette Nom recette
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FRIAND AU FROMAGE V2 *

SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5*

Viande POISSON PANE CITRON V2 *

VEAU PAUPIETTE SCE CHASSEUR V5*

Légume EPINARDS BIO A LA CREME V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.RIZ CREOLE V3 *

SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 *

Fromage ASSORT YAOURT AROM / YAOURT NAT BIO LOCAL LYCEE V5*

CANTAL V2 *

Dessert BEIGNET FRAMBOISE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.CORBEILLE FRUITS BIO LYCEE V5*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PRUNEAUX  AU SIROP LEGER V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Mardi 12 Mars 2024

Entrée SALADE MAIS ECHALOTES V5*

SALADE PATE MILANAISE V2 *

SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5*

TARTINADE LEG VARIE FROMAGE ET HERBE V5*

Viande COUSCOUS VEGETARIEN V3 *

CROUTI' FROMAGE ET EMMENTAL V2 *

Légume CHOU-FLEUR BECHAMEL V3 *

SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 *

SEMOULE COUSCOUS BIO POUR (PC) V3 *
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.

Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

Fromage ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 2 V5*

GOUDA V2 *

Dessert LACTE VANILLE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.SMOOTHIE ANANAS PASSION LYCEE V5*

Nom de la prestation : 1Adulte

Jeudi 14 Mars 2024

Entrée CHOU CHINOIS ET VINAIGRETTE V3 *

HARICOT ROUGE MAIS V3 *

OEUF DUR MAYONNAISE V2 *

SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5*

Viande BOEUF (BIO) SAUTE AU JUS V2 *

HACHIS PARMENTIER VEGETARIEN V5*

Légume POELEE CHINOISE V2 *

POMME ROSTI PDT/LEGUMES V3 *

SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 *

Fromage ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 1 V5*

BLEU V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE  POMME MANGUE V5*

COOKIE PEPITES DE CHOCOLAT SURG (CAFET) V5*

Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 15 Mars 2024

Entrée PEPINETTES PISTOU V3 *
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.

Famille Recette Nom recette
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SALADE ASIATIQUE V3 *

SALADE FOND ARTICHAUT V3 *

SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5*

Viande DUO COLIN-SAUMON CREME D'ANETH V3 *

POULET CUISSE ROTI AU JUS V2 *

Légume BLE TENDRE V2 *

NAVET BRAISE V2 *

SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 *

Fromage ASSORT YAOURT AROM / YAOURT NAT BIO LOCAL LYCEE V5*

SAINT-PAULIN V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert PUREE POMME BANANE INDIV V2 *

TARTE CRUMBLE POMME FRUIT ROUGE V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Samedi 16 Mars 2024

Fromage ASSORTIMENT  YAOURT NATURE V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Dimanche 17 Mars 2024

Fromage ASSORTIMENT  YAOURT NATURE V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Lundi 18 Mars 2024

Entrée RADIS LONG BEURRE V5*
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.
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SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5*

SARDINE CITRON V2 *

Viande GRATIN DE PATES COURGE CHEDDAR ET MOZZARELLA V3 *

PORC SAUTE (LOC) SAUCE A L'ITALIENNE V3 *

Légume ENDIVE BRAISE V2 *

POLENTA V2 *

SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 *

Fromage ASSORT YAOURT AROM / YAOURT NAT BIO LOCAL LYCEE V5*

BUCHETTE LAIT MELANGE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert CORBEILLE FRUITS BIO LYCEE V5*

FROMAGE BLANC BIO (L) STRACCIATELLA SEAU V5*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PUREE POMME POIRE BIO INDIV V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Mardi 19 Mars 2024

Entrée POTAGE PETIT POIS A LA MENTHE V3 *

SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5*

Viande TORTILLAS  À L'ESPAGNOLE  V3 *

Fromage ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 2 V5*

SAINT-NECTAIRE V2 *

Dessert FORET NOIRE V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Jeudi 21 Mars 2024
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.
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Entrée ACRAS DE MORUE V3 *

FENOUIL SAUCE REMOULADE V3 *

SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5*

TABOULE HIVER BIO V2 *

Viande COLIN LIEU SC CREME V3 *

POULET AIGUILLETTE CREME ET ESTRAGON V2 *

Légume CAROTTE (SURG) BIO AU JUS V2 *

LENTILLE AU JUS (PA) V2 *

Fromage ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 1 V5*

MIMOLETTE V2 *

Dessert PASTEIS DE NATA NATURE V3 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.SALADE DE FRUITS FRAIS V3 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 22 Mars 2024

Entrée CHOU BLANC (L) VINAIGRETTE V3 *

LEGUME ACHARD V2 *

SALADE VERTE BIO (L) DIS OIGNONS FRITS LYCEE V5*

Viande FISH BURGER CAFETE V5*

HAMBURGER CAFETE V5*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume POMME FRITE POUR FRITEUSE (UGFRL) V3 *

Fromage ASSORT YAOURT AROM / YAOURT NAT BIO LOCAL LYCEE V5*

TOMME BIO V2 *

Dessert MUFFIN VANILLE PEPITE DE CHOCOLAT V5 *
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.
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Nom de la prestation : 1Adulte

Samedi 23 Mars 2024

Fromage ASSORTIMENT  YAOURT NATURE V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Dimanche 24 Mars 2024

Fromage ASSORTIMENT  YAOURT NATURE V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Lundi 25 Mars 2024

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Entrée POMELOS V2 *

SALADE MEXICAINE V2 *

SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5*

TERRINE DE LEGUMES ET MAYONNAISE V3 *

Viande CROUTI' FROMAGE ET EMMENTAL V2 *

QUENELLE SC MORNAY V2 *

Légume HARICOT VERT BIO PERSILLE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.RIZ CREOLE V3 *

Impr 14/02/2024 14:14 ALL1 PAGE: 20 / 30



Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.
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In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 *

Fromage ASSORT YAOURT AROM / YAOURT NAT BIO LOCAL LYCEE V5*

EDAM V2 *

Dessert CAKE (L) AUX POMMES  V5*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE FRUITS SAISON  HIVER V3 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.CORBEILLE FRUITS BIO LYCEE V5*

Nom de la prestation : 1Adulte

Mardi 26 Mars 2024

Entrée CERVELAS ET CORNICHONS V3 *

OEUF DUR BIO MAYONNAISE V2 *

SALADE BLE MEDITERRANEEN V3 *

SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5*

Viande MERLU FILET SCE SAFRANEE V5*

PORC SAUTE (LOC) AUX OIGNONS V3 *

Légume PETIT POIS (SURG) AU JUS V2 *

POMME DE TERRE SAUTÉES V3 *

Fromage ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 2 V5*

FOURME AMBERT V2 *

Dessert FLAN NAPPE CARAMEL V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POIRE CUBE SIROP V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Jeudi 28 Mars 2024
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.
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Entrée CELERI RAPE (L) SAUCE COCKTAIL V3 *

CHOU CHINOIS ET VINAIGRETTE V3 *

PATE CAMPAGNE CORNICHONS V2 *

SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5*

Viande MOUTON BOULETTE CATALANE V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.

Famille Recette Nom recette
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POISSON GRATIN (CHAPELURE) V2 *

Légume CAROTTE AU JUS V3 *

COQUILLETTE BIO V2 *

SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 *

Fromage ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 1 V5*

MONTCADI CROUTE NOIRE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE POM BANANE  V2 *

FLAN PATISSIER (PPE) V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 29 Mars 2024

Entrée BETTERAVE (L) AU CERFEUIL V3 *

SALADE PIEMONTAISE (BIO) V3 *

SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5*

TABOULE HIVER V2 *

Viande DINDE ROTI AU JUS V2 *

POTIMENTIER VEGETARIEN V5*

Légume FLAGEOLET V2 *

GRATIN POTIRON V5 *

Fromage ASSORT YAOURT AROM / YAOURT NAT BIO LOCAL LYCEE V5*

EDAM BIO V2 *

Dessert GAUFRE LIEGEOISE AUX PERLES DE SUCRE V5*

MILK SHAKE SAVEUR VANILLE V5*
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : 1Adulte

Samedi 30 Mars 2024

Fromage ASSORTIMENT  YAOURT NATURE V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Dimanche 31 Mars 2024

Fromage ASSORTIMENT  YAOURT NATURE V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Mardi 02 Avril 2024

Entrée COEUR PALMIER SALADE V3 *

FEUILLETE CROISILLON FROMAGE V5

HARICOT ROUGE MAIS V3 *

SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5*

Viande NUGGET DE FROMAGE V2 *

RAVIOLI S/V CHEVRE SC TOMATE BASILIC V3 *

Légume JARDINIERE LEGUME V2 *

PATE TORSADE V3 *

SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 *
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.
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Fromage ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 2 V5*

GOUDA V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert CORBEILLE FRUITS BIO LYCEE V5*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PUREE POMME ABRICOT INDIV V2 *

SEMOULE AU LAIT INDIV V4 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Jeudi 04 Avril 2024

Entrée CHAMPIGNON CREME V2 *

SALADE POIS CHICHES AU CUMIN V2 *

SALADE VERTE BIO (SACHET) VINAIGRETTE BALSAMIQUE V5*

SAUCISSON A L AIL CORNICHONS V2 *

Viande BOEUF (BIO) SAUTE SAUCE PRINTANIERE V3 *

BOULETTE VEGETALE A LA PROVENÇALE V3 *

Légume GRATIN D'ENDIVES V5*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME FRITE POUR FRITEUSE (UGFRL) V3 *

Fromage ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 1 V5*

BLEU V2 *

Dessert BROWNIE  ET CHOCOLAT DE PÂQUES V3 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.SALADE AGRUME V2*

Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 05 Avril 2024

Entrée CAROTTE CUITE AUX ÉPICES V5*
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.
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CHOU ROUGE BIO (L) MARINE V3 *

HARENG PDT V5 *

SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5*

Viande FILET DE COLIN LIEU SC PERSANE V5*

PAELLA FRUIT DE MER POULET (PC) V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.
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Légume CORDIALE LEGUME V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.RIZ CREOLE V3 *

SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 *

Fromage ASSORT YAOURT AROM / YAOURT NAT BIO LOCAL LYCEE V5*

SAINT-PAULIN BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COCKTAIL DE FRUIT (BOITE) V3 *

TARTE ANANAS COCO (SURG) V3*

Nom de la prestation : 1Adulte

Samedi 06 Avril 2024

Fromage ASSORTIMENT  YAOURT NATURE V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Dimanche 07 Avril 2024

Fromage ASSORTIMENT  YAOURT NATURE V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Lundi 08 Avril 2024

Entrée SALADE LENTILLE V2 *

SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5*

SARDINE CITRON V2 *

TARTE AUX LEGUMES (PPE-ENTRE) V3 *

Viande OEUF DUR BECHAMEL V3 *

PORC SAUTE (LOC) COLOMBO V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.
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Légume CAROTTE BIO (SURG) AU BEURRE V3 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME PAILLASSON  V2 *

Fromage ASSORT YAOURT AROM / YAOURT NAT BIO LOCAL LYCEE V5*

EMMENTAL V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COCKTAIL DE FRUIT (BOITE) V3 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.CORBEILLE FRUITS BIO LYCEE V5*

FLAN NAPPE CARAMEL V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Mardi 09 Avril 2024

Entrée MOUSSE FOIE CORNICHON V2 *

RADIS EMINCES VINAIGRETTE V2 *

SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5*

TARTINADE LEG VARIE FROMAGE ET HERBE V5*

Viande BOEUF STEAK HACHE (BIO) SCE BRUNE V2 *

CUBE DE POISSON SAUCE PAPRIKA V3 *

Légume BROCOLI BIO GRATIN V3 *

SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 *

SEMOULE AUX RAISIN V2 *

Fromage ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 2 V5*

TOMME GRISE V2 *

Dessert CAKE (L) NATURE  V3 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.COMPOTE ALL POM CASSIS V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.
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Nom de la prestation : 1Adulte

Jeudi 11 Avril 2024

Entrée CAKE (L) AUX OLIVES NICOIS  V3 *

SALADE SOISSONNAISE  V2 *

SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5*

TABOULE HIVER BIO V2 *

Viande POISSON PANE CITRON V2 *

POULET PILON AUX HERBES V2 *

Légume BLE TENDRE V2 *

HARICOT VERT BIO PERSILLE V2 *

SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 *

Fromage ASSORT YAOURT NAT / YAOURT AROM LOCAL CHOIX 1 V5*

PONT L'EVEQUE AOP V3 *

Dessert MILK SHAKE SAVEUR CARAMEL V5*

MUFFIN VANILLE PEPITE DE CHOCOLAT V5 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 12 Avril 2024
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Bilan allergènes du Lundi 4 Mars 2024 au Vendredi 12 Avril 2024.

Famille Recette Nom recette
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Entrée CELERI (L) REMOULADE V2 *

MORTADELLE CORNICHONS V2 *

SALADE VERTE BIO (SACHET) VRAC V5*

TERRINE DE LEGUMES ET MAYONNAISE V3 *

Viande CHILI SIN CARNE V2 *

NUGGET DE FROMAGE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume RIZ CREOLE BIO (PLAT COMPLET ) V3 *

SALSIFIS A LA TOMATE V2 *

SAUCE TOMATE CONSTANTE V3 *

Fromage ASSORT YAOURT AROM / YAOURT NAT BIO LOCAL LYCEE V5*

BLEU D'AUVERGNE AOP V2*

Dessert CREME DESSERT BIO (L) SEAU SAVEUR CHOCOLAT V5*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.SALADE DE FRUITS FRAIS V3 *

A compléter.
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