
Lundi     Mardi Mercredi Jeudi      
Repas du Printemps

Vendredi
Salade de haricots 

rouges et maïs

Carottes BIO râpées à la 

vinaigrette

Salade verte BIO à la 

vinaigrette

Chou rouge BIO à la 

vinaigrette

Croisillon au fromage Rillettes et cornichon
Saucisson à l'ail et 

cornichon

Salade de carottes cuites 

aux épices

Cœur de palmier en 

salade

Salade de pois chiches au 

cumin

Salade de pommes de 

terre aux harengs

Salade verte BIO à la 

vinaigrette

Salade verte BIO à la 

vinaigrette

Salade de champignons à 

la crème

Salade verte BIO à la 

vinaigrette

Crispidor à l'emmental Merlu sauce basquaise Bœuf BIO printanier
Colin d'Alaska sauce 

persane

Raviolis au chèvre sauce 

basilic (plat complet)

Escalope de dinde 

viennoise

Boulettes de soja à la 

sauce provençale
Paëlla (plat complet)

Jardinière de légumes Lentilles au jus Frites Riz créole

Torti Haricots verts à l'ail Endives en gratin Cordiale de légumes

Assortiments de laitages Assortiments de laitages Assortiments de laitages Saint Paulin BIO

Gouda Assortiments de laitages Bleu Assortiments de laitages 

Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO
Dessert de printemps 

(Brownie)

Cocktail de fruits au 

sirop léger

Semoule au lait 

individuelle
Compote de pommes Salade d'agrumes Tarte ananas coco

Purée pomme-abricot 

individuelle
Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO

Suggestion Equilibre

Menus déjeuner

Semaine du 01 au 07 avril 2024

La liste des allergènes est disponible sur demande au sein de l'établissement
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